
 Mise à jour du président de la WCHM d'avril 2026 

Championnats canadiens Masters d'haltérophilie 2027        

Un animateur de compétition est toujours requis.     « Le Club d'Haltérophilie de 

Montréal » a présenté sa candidature pour être l'hôte avec l'aide du Club Halteros.  Très prometteur! S'il y a 
des offres à venir, veuillez me le faire savoir, car je suis prêt à suspendre la date limite et à recommander 
l'approbation de cet hôte potentiel. 
 
  

Championnats canadiens Masters d'haltérophilie 2026 

Bravo à Driven Barbell pour la gestion des inscriptions et l'utilisation des réseaux sociaux, en particulier 

Instagram, et l'OWA dans leur phase préparatoire pour aider l'hôte et WCHM. Cent trente-six (136) membres 

se sont inscrits. 

Il faut des annonceurs bilingues. Les inscriptions avancent très bien et pourraient se fermer plus tôt que prévu. 

Drug Free Sport International effectuera à nouveau notre contrôle antidopage et utilisera toutes les normes de 

test WADA dans un laboratoire approuvé par l'AMA. Bien que le DFSI fournisse un médecin pour examiner les 

résultats des tests, je nommerai également l'un de nos médecins-membres comme conseiller médical du 

WCHM. 

J'ai commandé de nouvelles médailles de remerciement pour compléter les officiels qui font du bénévolat pour 

au moins trois sessions. Ils auront le logo actuel, qui pourrait ou non changer lorsque les nouveaux logos seront 

prêts pour l'année prochaine. L'hôte organisateur organise ses propres méthodes d'appréciation. 

 

Prix pour l'ensemble de sa carrière 2026 

 
Le conseil a choisi le lauréat du prix pour l'ensemble de sa carrière 2026. Les détails seront intégrés dans le 

rapport annuel du conseil, qui sera envoyé par courriel à tous les membres avant l'AGA.  Il sera ensuite publié 

sur le site web de la WCHM. 

 

Compétitions qualificatives approuvées au Canada pour des records canadiens de maîtrise en haltérophilie 

Compétitions qualificatives approuvées au Canada pour des records canadiens de maîtres en haltérophilie 

Consultez le site Web de la WCHM pour la liste complète. 

 

 

 

 



Postes au conseil d'administration 

Tous les postes du conseil sont en élection ou réélection en juin 2026.Les  formulaires de demande sont 

disponibles sur le site Web de la WCHM. 

Candidats actuels : Mark Gomes, président; Daniel Paré et Madeleine Waterfield, vice-présidente; Siew 

Weldon, trésorier; (2) Membres du conseil d'administration : Greg Doucette et David Rosati.  Tous les postes 

sont ouverts aux candidats intéressés.  

 
Championnat du monde IMWA Masters Haltérophilie 2026 / Championnat Pan Américain 
Masters 
 

À ce jour, 58 femmes (53 rémunérées) et 39 hommes (31 rémunérés) ont reçu l'approbation pour participer 

au CMM.  Pour le PAMC, 5 femmes et 6 hommes ont obtenu l'autorisation de participer.  Pour les World Masters 

2027, 6 hommes et 8 femmes ont été approuvés pour l'inscription préliminaire. 

 
Politiques d'identité et d'inclusion de genre 

 
Quelques associations provinciales d'haltérophilie ont travaillé sur des politiques similaires et ont adopté.  
WCH a un document en place depuis environ cinq ans. Je suis déçu que toutes ces politiques manquent de 
profondeur pour expliquer comment un athlète trans peut participer à l'haltérophilie.  Même si le CIO/IWF a 
maintenant décidé de ne pas permettre aux femmes trans de concourir dans la catégorie féminine, je 
m'attendais à lire que les athlètes trans peuvent encore être incluses, d'une certaine façon, au niveau 
compétitif. Beaucoup de ces politiques concernent aussi des athlètes ayant des handicaps physiques, sans 
décrire comment cette inclusion peut être mise en œuvre. J'ai beaucoup d'autres préoccupations concernant 
ces politiques.  Notre « Politique sur la diversité et l'inclusion des genres » tient toujours, puisque nous n'avons 
fait aucune référence à une catégorie définitive pour la participation des athlètes trans. La politique visait à 
attendre les directives de WCH à leurs affiliés provinciaux.  Comme voie transitoire pour l'inclusion des 
personnes trans, WCHM a créé les catégories Open Femmes et Hommes Ouverts comme option lors de nos 
Championnats nationaux.  L'IMWA, à l'heure actuelle, suit les règlements du CIO, qui, bien sûr, ne sont plus en 
vigueur. La WCHM reconnaît que les athlètes trans apprécient « légèrement » la création des catégories 
ouvertes de la WCHM et qu'elles comprennent que l'exclusion des femmes trans de la catégorie féminine est 
le résultat de décisions prises par des organisations bien supérieures à la WCHM. Ces décisions ont été prises 
par le CIO, qui s'attend à ce que l'IWF et toutes les organisations sportives nationales adoptent. Bien que nous 
ne soyons pas affiliés à l'IWF/WCH, WCHM respecte les organisations qui représentent une base de membres 
plus large et partagée.    

  

 

 

 

 

 



 

Vêtements de sport Masters canadiens 

Pour ceux qui ont un peu d'expérience avec WCHM, vous savez que nous utilisions autrefois Power Performance Systems 

pour nos singlets. Pendant et après la pandémie de COVID, ils semblaient avoir disparu et n'ont jamais répondu à nos 

communications pour poursuivre leur activité.  

WCHM n'a pas trouvé de fournisseur canadien, et VIRUS INTERNATIONAL n'était pas recommandé par plusieurs de nos 

membres à l'époque.  

En conséquence, WCHM a approché GAMEDAY, une recommandation de USA Masters. Ils ont fait un très bon travail, 

mais de nombreuses surprises surgissent de temps à autre.  Cela impliquait des frais de livraison qui n'auraient pas dû 

être imposés par GAMEDAY, des droits de douane, et maintenant des tarifs inconnus du gouvernement américain.  Nos 

membres qui ont acheté leurs vêtements de sport sont généralement satisfaits, même avec les responsabilités qui 

s'appliquent. J'ai dû placer sur notre site web quelques avertissements concernant la commande chez GAMEDAY. 

Je vais contacter VIRUS INTERNATIONAL pour voir s'ils peuvent fournir nos chandaillers et peut-être d'autres vêtements. 

Si c'est le cas, nos membres auraient deux possibilités pour commander des débardeurs.  WCHM a actuellement un 

graphiste qui travaille sur un nouveau logo pour WCHM.  

 


